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Vyzkum — povedomi o existenci Probacni a mediacni sluzby

(IKSP 2019)

Vysledky vyzkumu: Povédomi o existenci Probacni
a mediacni sluzby

Z wvysledka vyzkumu vyplyva, Ze jasné&jSi pFedstavu o cCinnosti Probadni a mediacni
sluZzby ma zhruba pétina ceské wverejnosti. Tretina se s jejim nazvem setkala, ale
povédomi o naplni jeji prace ma spife milhavé. Zbyvajici €ast respondentl pak zcela
otevirené prfiznala, Ze tuto instituci nezna.

22%0

43% B Probaé¢ni a mediaéni sluZbu nezna
B néco o Probacni a mediadni sluzbé slysSel

Probacni a mediacni sluZbu zna

35%b
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Zakladni informace o probacni a mediacni sluzbe

* Vznik PMS: r. 2000 - samostatny zakon o ProbacCni a mediacni sluzbé
(C. 257/2000 Sb.), 1. ledna 2001 - zahajeni Cinnosti

- organizaéni slozka Ministerstva spravedinosti CR

« puUsobi v 74 stfediscich v celé CR a 2 detaSovanych pracovistich, tj. v
kazdém soudnim okrese

» feditelstvi sidli v Praze (Senovazné nameésti 1, Praha 1), reditelé: Pavel
Stern — Jitka Cadova — Andrea Matouskova — Gabriela Slovakova

«  méné nez 600 zaméstnancy v celé CR - probaénich ufednikd a proba&nich
asistentl na strediscich cca 500, feditelstvi + projektovi pracovnici

» cca % pracovniku PMS jsou Zeny

PROBACNI
A MEDIACNI SLUZBA
CESKE REPUBLIKY
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Pilire cinnosti PMS

« zaclenéni pachatele do zivota spoleCnosti bez dalSiho poruSovani zakonu. Integrace
je proces, _ter?g smeruje k obnoveni respektu obvinéného k pravnimu stavu
spole€nosti, jeho uplatnéni a seberealizaci.

« zapojeni poskozeného do procesu vlastniho odSkodnéni, obnoveni jeho pocitu
bezpeci, integrity a duvery ve spravedinost.

« ochrana spolecnosti ucinnym feSenim konfliktnich a rizikovych stavi spojenych s
trestnim fizenim a efektiviim . ) o
« zajisténim realizace ulozenych alternativnich trestl a opatreni.

PMS se zabyva trestnou Cinnosti, nikoli jinym protipravnim jednanim (napf. prestupky).
PMS pracuje s pachateli i s obétmi trestnych ¢inu.
PMS - stale pomérné nova instituce na poli trestni politiky, soué¢innost dvou profesi,

socialni prace a prava, zejména trestniho. Vyvazené propojeni obou — multi-
disciplinarni profese v systému trestni justice.
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Principy restorativni justice v cinnosti PMS

Srovnani teoretickych pristupu v trestni justici

Trestny €in - poruSeni prava, prohfeSkem proti statu

Spravedlnost - naplnéna prostrednictvim urCeni viny pachatele, ulozen trest.

Hlavni zietel je kladen na to, aby pachatelé byli podle zasluhy potrestani.
Navazujici terorie odstraseni (trest ma odradit od dalSi TC, generalni prevence),
exemplarni tresty apod.

Trestny €in - prohfeSkem proti osobé&, narusenim vzajemnych vztahu.
Porusenim zakona vznika vina.

Porusenim zakona se vytvari zavazky a povinnosti (aby mohlo dojit k obnové
naruSenych vztah().

Hlavni zretel je kladen na potreby poSkozeného a odpovédnost pachatele v
procesu napravy.

V praxi trestni justice jde o prolinani obou pfistupt !



PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

,» Trestny ¢€in je narusenim
lidské integrity
a mezilidskych vztahd.
Trestny ¢in vytvari
povinnosti a zavazky.
Hlavni zavazkem je dat véci
do poradku.*“
€2

- Howard Zehr -
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RESTORATIVNI ZASADA

V ramci novelizace § 2 trestniho fadu (u€innost 1.1.2026) byl doplnén novy odstavec 16:

»,Organy cinné v trestnim rizeni dbaji v prubéhu celého rizeni na to, aby byly ve vhodnych '
pripadech vytvareny podminky pro dobrovolnou a aktivni ucast poskozeneho a obvinéneho pri
feseni nasledku trestného c¢inu a napraveni vztaht zasazenych trestnym cinem*

. prelomovy krok v pojeti trestniho procesu, u€innost od 1.1.2026

. posun od retributivniho pojeti spravedinosti smérem k pfistupu, ktery klade diraz na
napravu zpusobené ujmy, obnovu naruSenych vztahl a aktivni zapojeni vSech
zucastnénych.



INSTITUT
PRO RESTORATIVNI
PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA JUSTICI IR]

VIDEA S TEMATIKOU RESTORATIVNI JUSTICE

* dokument #z0OcCidoOci: ,Po smrti, pratelstvi®
produkce IRJ

https://www.youtube.com/watch?v=0z_0P5rUm68
https://www.youtube.com/watch?v=1h4pxBHYWko&t=135s (IRJ infovideo)

INSTITUT PRO RESTORATIVNI JUSTICI - systémova podpora zapojeni restorativnich
principd, pfistupt a programu do oblasti trestni justice

https://restorativni-justice.cz/



http://www.youtube.com/watch?v=0z_0P5rUm68
https://www.youtube.com/watch?v=0z_0P5rUm68
https://www.youtube.com/watch?v=1h4pxBHYWko&t=135s
https://restorativni-justice.cz/
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Mediacni cinnosti

nastroj feSeni trestného ¢inu a jeho ndsledki mezi pachatelem a
poskozenym

bezplatna, zalozena na souhlasu obou stran, vede ji odbornik na reseni
konfliktu - mediator, ktery jednani moderUJe zachovava vstricny a
vyvazeny pristup k ob&ma strandm a napomaha jim nalezt fesSeni, nejen
v oblasti nahrady Skody, ale i vysvétleni, proC k trestnému cinu doglo. Nenf
zodpovédny za vysledek mediace, ale garantuje jeji korektni proces.

pro poskozeného/obét — nabizi moznost pochopeni situace, zvySuje
pravdépodobnost nahrady skody, satisfakce.

pro obvinéneho/pachatele — umoznuje vyjadfeni omluvy, vysvétleni svého
jednani a od¢inéni dusledku spachaného trestného &inu.

Mediace je provazana s trestnim rizenim a jeji vysledky jsou v ném také
zohlednény.

Nejcastéji mediace tzv. ,trojkrokem®.



@ PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA
i -
/‘\/’\ C{}ENIMEM‘
wr
C [ Ow - -
PROBACNI P

JeepNik

1"
' “
[ o |

nDO




@ PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

Probacni ¢cinnosti

Z latinského — ovérovat, zkouset

Dohledové €innosti (probacni Cinnosti):

podminéné odsouzeni s dohledem,

podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem,
nahrada vazby dohledem,

realizace trestu obecne prospesnych praci,

dohledy ve vécech mladistvych a nezletilych jako vychovna opatfeni (od r.
2004), zajisténi realizace dalSich vychovnych opatreni

od roku 2010 kontrola trestu domaciho vézeni, realizace trestu zakazu
vstupu (zejména na sportovni akce), dohled u ochranného léCeni

PROBACE = ze&m,éaa kolntroja _altcfrn tivnich trestu a alterna_tivnick

opatreni, s I kontro ndividualni pomoci a podpory (motivace
opgtren spojent fongroly 5. pomoci a podpory {

Spoluprace s PMS je v téchto pripadech pro pachatele povinna !!!

AL'I;I\Ellé 6A)I,VNi TREST kazdy trest nespojeny s primym odnétim
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Priprava podkladu pro Fizeni o podminéném propusténi

(parole)
Jedna se o: Vysledek:
» stanovisko PMS
- spolupréaci s odsouzenym ve v&znici na jeho k Zadosti o podminéné
pripravé na fizeni o podminéném propusténi propusteni — muze byt =~
z vykonu trestu odnéti svobody doporucujici i nedoporucujici,
predklada se soudu, ktery o
navrhu na podminéneé
propusténi rozhoduje
Zahrnuje: . - obsahuje doporugeni
« o0sobni konzultace ve véznici, navazani kontaktu s k oSetfeni zjiSténych rizik ve
rodinnym prostfedim odsouzeného, spoluprace formé navrhu na ulozeni
S obéti konkrétnich pfimérenych
* posouzeni planu podminéného propusténi z povinnosti Ci omezeni

hlediska kontroly rizik a identifikace protektivnich
faktoru - podrobné provéreni podminek pfipadného
navratu odsouzeného na svobodu



PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

Jak probacni pracovnik s klienty vilastné pracuje?

Komunikace
Zakladni nastroj pracovnika = PROFESIONALNi ROZHOVOR

Faze rozhovoru:

* Priprava

« Otevreni

« Dojednavani
* Prabéh

« Ukonceni

Techniky:

« povzbuzovani, preramcovani, parafrazovani, objasnovani, zrcadleni pocitu, shrnuti,
oceneéni a dalsi

Mozné prekazky v komunikaci: vyhrozovani, kazani, mentorovani, vynaseni soudua apod...

DalSi nastroje: navstévy v misté bydlisté, drogové a alkoholové testovani, poradenstvi pro obéti,
ufedni pravomoc k ziskavani informaci o klientech, pfistup do informacnich databazi justice apod.



PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

Hlavni zasady trestni politiky mladeze v €innosti PMS

Ucel zakona o soudnictvi ve vécech mladeze:

«  uzit opatreni, které pfispéje k tomu, aby se mladistvy zdrzel dalSiho protipravniho jednani,
nasel si odpovidajici spoleCenské uplatnéni, pfispél k odc&inéni ujmy zpusobené
protipravnim jednanim.

Priority: y

. — tj. dohledy, SPC
(spoleCensky prospésna Cinnost), probacni programy, vychovné povinnosti, omezeni apod.

« vcasnost intervence (vstup do pfipadd v pfipravném fFizeni, co nejdfive po zahdjeni
trestniho stihani)

. (PZTS dle § 307 tr. fadu, narovnani, odstoupeni...)

. - § 3 odst. 7 ZSVM: ,fizeni musi sméfovat k tomu,
aby ;?oskozeny dosahl nahrady Skody zpUsobené protipravnim ¢inem, nebo jiné pfimérené
satisfakce”
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Jaké nejvetsi problémy a rizika spatrujeme v
soucasnosti u delikventni mladeze?
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Byl pricetny. Mladik obvinény
z ubodani dvou prodavacek v Hradci
Kralové muze k soudu

Parta skolaki brutalné napadla v lese
na Blanensku muze, utok si natocili
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A
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P 144 @ Poslechnitesi tento Hanek

Brutalni a bezcitni, '
Ojedinéla sondado
détskych zloginti: jsou
necekané hruzné = *

Premium

11,8, 2025, 13:28 + Blansko

Fetoval, kradl, vydiral: Grazlik (15) z
Brna si pocinal jako zkuseny
recidivista

Krimvir.lalita: mlej:listvfrch v Praze roste. Nerozeznaji,
co uz je ,pres caru”
& T 0
Kriminalita mladych v Cesku klesa. Nikdo ale nevi

proc Détsti fanousci Islamského statu

Autor: IDNES.cz

z Brnénska zkusili vrazdit, obét

Kriminalita déti a mladistvych v Cesku vyrazné klesa. Zatimco pred téméf dvaceti lety

e ) - S e . . e s - . A . ’ ’ A4
mladi lideé spachali 22 tisic trestnych cinq, loni to bylo jen pfes tfi tisice. Ani odbaornici preZIIa Jen dlky nahode

si zatim nejsou jisti, ¢im to je.

Brutalni bitka déti v Havirové. Chlapec
skoncil se zlomenou nohou v nemocnici
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Nekteré typické znaky trestné cinnosti mladeze

«  priprava - nedokonala, obvykle bez planovani, nedostate¢na pfiprava vhodnych nastroju ke
spachani trestného €inu, mala promyslenost

* neumérna tvrdost - devastace, ni¢eni pfedmétl a znehodnoceni zafizeni

«  pfevazné spontanni Ciny, afekt, neschopnost odlozit uspokojeni potfeb

» specifika zpusobu spachani — dany télesnymi znaky pachatele (vy$si rychlost pohybu, mrstnost,
obratnost)

*  vybér pfedmétu utoku - urcovan jinym hodnotovym systémem, nez u dospélych

*  Veci ziskané z trestné Cinnosti - rozdélovany ve skuping, finance se zpravidla utraceji spolecné,
pfi déleni je patrna hierarchie a podil na spachané trestné €innosti

»  skupinovost

« sméfovano prevazneé proti majetku

« nasilné Ciny sice nadale méné Casté, mohou ale byt dosti brutalni

* pomérné Casto souvisi s uzitim alkohol, pfipadné jiné navykoveé latky
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Zakladni pojmy zakona ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vecech mladeze

MLADEZ: mladistvi + d&ti mladsi 15 let (nezletili).

« mladistva osoba (mladistvy) = ten, kdo v dobé spachani trestného €inu dovrsil 15. rok véku,
ale neprekroCil 18. rok véku

« dité mladSi 15-ti let (nema trestni odpovédnost)

« trestny Cin dle 218/2003 Sb. = provinéni (popf. zvlast zavazné provinéni), u déti mladsSich
15-ti let = Cin jinak trestny

« trest = trestni opatreni, ale pfed nim vychovna opatreni s

. vyuzivani odklont od trestniho Fizeni (§ 307 trestniho fadu) ZAKO

O SOUDNICTVI
Soud pro mladez: \%D VECECH
a) k projednani provinéni mladistvych N[LA])EZE

b) k projednani €inu jinak trestnych spachanych détmi mladSimi 15-ti let

Podminky trestni odpovédnosti: s pozndmkami
a judikaturou

« VvEk(§25T2)
« pficetnost (§ 26 TZ)
* rozumova a mravni vyspeélost (§ 5 ZSM)




@ PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

Specifika trestniho rfizeni ve vecech mladistvych

« omezeni moznosti zverejnovani informaci o fizeni - § 52 a § 53 ZSM

« duraz na ohleduplné a citlivé zachazeni s pachatelem i poSkozenym

« duraz na peclivé zjisténi osobnich, rodinnych a socialnich poméru
mladistveho a jeho aktualni zivotni situace (zejména ze strany
OSPOD a PMS)

« vySetfeni dusevniho stavu mladistvého dvema znalci (détsky
psychiatr a detsky psycholog)

* neverejnost hlavniho liceni a verejného zasedani - pfimo ze zakona;
mozna vyjimka na navrh mladistveho X verejne vyhlaseni rozsudku
— vzdy

* vylouceni moznosti konani hlavniho liceni a verejneho zasedani v
nepritomnosti mladistveho obzalovaneho
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Specifika trestniho rizeni ve vecech mladistvych

« duraz na plnéni pouCovaci povinnosti organu cinnych v trestnim
rizeni vuci mladistvému obvinenému primérene jeho veku, dusevni
vyspelosti a zdravotnimu stavu, u¢ast OSPOD

 SirSi zapojeni PMS (info o zahajeni trestniho stihani, pravo ucasti u
HL a VZ, podpora mediacCnich Cinnosti, navrhovani vychovnych
opaﬂeno

« UcCast obhajce (vzdy, trva do dovrseni 18-ti let véku)

* UcCast zakonného zastupce/opatrovnika — vyrozumivan o ukonech

* nemoznost vydani trestniho prikazu (pouze ve veci mladistvého,
ktery nedovrsil 18 let véku — po nabyti zletilosti ano !!!) - § 63 ZSM

* nemoznost sjednani dohody o vine a trestu (pouze ve véci
mladistvého, ktery nedovrsil 18 let véku — po nabyti zletilosti ano !!!)
- § 63 ZSM
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Trend kriminality mladistvych 2005 - 2018

Graf 1: Objasnéna provinéni mladistvych v €R v letech 2005-2018
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Pramen: Statistické pfehledy kriminality, Policie CR, Dostupné z: https:/fwww.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx
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Mladistvi ve vezeni 2005 - 2018

Graf 11: Absolutni poéty mladistvych ve vwkonu trestniho opatieni nepodminéného odnéti svobody v letech 2008-2018
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2008 2009 2010 | 20171 2012 2013 | 20714 2015 2016 | 2017 2018

152 174 151 159 140 Bi 82 92

Poznamka: pocty mladistvych udavany podle stavu k 31, 12. kaZdého roku.

Pramen: Statistické roéenky Vézefské slufby CR za pfisluiné roky, Vézefskd sluiba CR, Dostupné na: http./vscr.cz/
informacni-servis/statistiky/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby/.




PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

Pocty pachatelili ve veku 15 az 17 let objasnéena provinéni
(cela CR, 2018-2024)

zdroj: ZPRAVA O CINNOSTI
STATNIHO ZASTUPITELSTVI
ZA ROK 2024

2018 2018 2020 2021 2022 2023 2024
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vytrznictvi (§ 358 TrZ),
» kradeze (§ 205 TrZ)

* loupeze (§ 173 TrZ) !
* ublizeni na zdravi (§ 146 TrZ)
» poskozeni cizi véci (§ 228 TrZ)

ZvySujici se agrese a stupriujici se intenzita nasili ze strany mladistvych pachatell, (vytrznictvi, loupeze, ublizeni na
zdravi, nebezpecné vyhrozovani)

V roce 2024 bylo obZalovano z provinéni vrazdy (§ 140 TrZ) 10 mladistvych osob, cozZ predstavuje vyznamny meziroCni
narlst oproti 4 mladistvym osobam v roce 2023.

Mravnostni delikty — pohlavni zneuziti, vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii (nedostatek vhodného pouceni a
pravniho védomi — vyroba, drZeni, rozesilani pornografického materialu vlastni produkce. Déti od 15 let véku sice
mohou vést konsensualni pohlavni Zivot, nemohou z téchto vzajemnych sexualnich aktivit pofizovat a pfechovavat
obrazové zaznamy — hranice az 18 let).

Znasilnéni — od 1.1.2025 zpfisnéni, opousti se koncept znasilnéni jako silou vynuceného pohlavniho styku a nahrazuje
jej konceptem nesouhlasného pohlavniho styku (sexualni aktivita, s niz jeden z ucastniki nebude souhlasit a tento
nesouhlas jakkoli srozumitelné projevi navenek — slovné, placem, fyzickym odporem aj.).

Vékova hranice 12 let - sexualni praktiky s détmi mladSimi 12-ti let vzdy trestné jako znasilnéni (v pfipadé penetrace)
nebo jako sexualni utok (v pfipadé méné zavaznych sexualnich praktik) a nikoli jako mirnéji trestné pohlavni zneuZiti.
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Pocty objasnénych cinu jinak trestnych pachatelu mladsich
15—ti let (cela CR, 2018-2024)

zdroj: ZPRAVA O CINNOSTISTATNIHO ZASTUPITELSTVi Z ROK 2024
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NejCcastejsi skutky deti mladsich 15-ti let
2024

« kradeze (§ 205 TrZ)

« poskozeni cizi veci (§ 228 TrZ)
» vytrznictvi (§ 358 TrZ)

* loupez (§ 173 TrZ)

« pohlavni zneuziti (§ 187 TrZ)

Rust ¢inu spojenych s nasilim, skupinovost !!!

Cin jinak trestny vrazdy (§ 140 TrZ), v roce 2024 feSeno celkem
6 pachateld mladSich 15 let (v roce 2023 se jednalo o 5
pachatelu).
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Graf 1 Registrovana celkova kriminalita v CR v letech 2014-2024
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Jaké druhy trestnich opatreni mohou byt ulozeny mladistvym ?

Trestni opatreni:

odnéti svobody nepodminéné — vézeni! (u mladistvych max. 10 let).
Pouze nékolik malo véznic v celé CR, MS kraj - Ostrava-Hefmanice.

odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu (tzv. ,podminka“) — nej¢astéji ukladano
odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem

obecné prospésné prace (50 - 150 hodin)

domaci vézeni véetné elektronického monitorovaciho systému

trest zakazu vstupu (napf. na fotbalova utkani)

propadnuti véci (napf. nuz, spreje, pocita¢ apod. — véci pouzité k trestné ¢innosti)

zakaz ¢innosti (napf. zakaz fizeni motorovych vozidel)

zakaz pobytu

penézité opatreni (povinnost zaplatit urcitou ¢astku)

vyhosténi

Ochranna opatreni:

- ochranna vychova
- ochranné lécCeni
- zabezpecovaci detence
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y 1 4

Dulraz na vyuzivani odklonu od trestniho

NejCastéji u mladistvych dle §
307 a 308 trestniho radu, zcela vyjimecné narovnani (309 tr. radu).

Predpoklady:
* horni hranice trestni sazby < 5 let odnéti svobody - precCiny
« doznani

« nahrada Skody, pokud byla zplusobena, nebo dohoda o nahradé

* musi byt dostacujici vzhledem k osobé pachatele a okolnostem
pripadu

Zkusebni doba: 6 mésicu az 2 roky, ve specifickych pripadech az 5 let

Moznost stanovit pfimerene povinnosti a omezeni.
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Kazuistika — zneuziti zaslanych/vylakanych intimnich materialt (sexting)

Véc feSena jako vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii dle § 192 tr.z., poskozeni
cizich prav § 181 tr. z. a vydirani dle § 181 tr.z., oba pachatelé Petr a Tomas jiz trestné
odpovédni

- bagatelizace, tvrzeni, Ze zasilani téchto fotek je u divek bézné - az postupné
pfiznal, ze nejprve ziskal méné pikantni fotky Markéty, na zakladé nich ale chtél
vyzyvaveéjSi materialy, Markéta mu je ze strachu z prozrazeni poslala, nakonec mu dala i
financni €astku, aby je nikomu neposilal.

Zarazejici pristup rodica Petra — syna hajili, vinu svadéli na Markétu, ktera se podle nich
nafocenim intimnich materialt chovala jako ,lehka divka“ chtéli, at’ je rovnéz trestné
stihana.

— Markeétu vabec neznal, fotky sdilel poté, co jej kamaradi premluvili, at' to udéla,
kdyz jim o fotkach rekl. Velmi celé véci litoval, neuvédomil si, co tim muze zpusobit.

— Petrovi véfila, byla do néj zamilovana, zvefejnéni materiald ji velmi zasahlo,
citi se vyuzita, zrazena. Tomase nezna, ale zjistila, ze aktualné chodi do stejné skoly.
Doma — rodice Markety velmi nastvani, vycetli ji naivitu, (,jsi blba®), vzali ji mobil, zrusili
ucty na socialnich sitich, které do té doby nijak nekontrolovali — sekundarni viktimizace.
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Kazuistika — zneuziti zaslanych/vylakanych intimnich materialt (sexting)

Markéta se setkala s Tomasem v ramci mediace (oba v doprovodu svych matek) — pfijala omluvu, pfiblizila mu ujmu a
nasledky celé véci, on ji odpovédél na jeji otazky, donesl ji kytici a dalsSi pozornosti. Dnes jsou kamaradi. O omluvu
Petra Markéta nestala, nechtéla se s nim setkat.

Markéta také sepsala dle § 22 ZOTC

. ~Ja si to neuvédomuiji, ale mi pratelé mi fikaji Zze jsem se zménila. UZ by mé ani nenapadlo udélat néjakou
spontanni véc. Nemam chut’ se ukazovat na akcich, uzavrela jsem se do sebe. Nechci se divat na lidi, ktefi mé z
dalky pozoruji, ukazuji si na mé a za zady si Septaji: "hele, to je ta...". SZira mé ta ustavi¢na paranoia, Zze se mi
nékdo smeéje. Zacinam to vidét i na mistech, mezi lidmi, ktefi mé& ani nemuUzou znat a ja dokazu jen myslet na to,
jestli se ted taky nesméji a nebavi se o mné.

vv v

. Celé se to stalo v tu nejhorSi moznou dobu, kdy se zafazuji mezi lidi, se kterymi se budu jesté témér Ctyfi roky
vidat,

. VéFim, ze jsem k této véci fekla u vyslechl vSe, co jsem védéla, i kdyz bylo fakt tézké o tom mluvit pfed cizimi
lidmi. Uz bych byla rada, kdyby to skoncilo. Doufam, Zze uz se k tomu nebudu muset vracet a znovu si to
prehravat. Klidné at’ se toto me prohlaseni pfecte u soudu, ale kdyZz budu muset mluvit sama, tak to udélam®.

Soud, dle navrhu probacniho Ufednika, vyuZil moznosti podminéného zastaveni trestniho stihani u Tomase, Petr byl
soudem uznan vinnym:

Tomas — podminéné zastaveni trestniho stihani, zkuSebni doba 8 mésicu, bez dalSich povinnosti

Petr — zkuSebni doba 18 mésicl, povinnost dochazet do vychovného programu ve stfedisku vychovné péce, povinnost
odpracovat 30 hodin spoleensky prospésné ¢innosti v obci
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Vychovna opatreni ukladana mladistvym

« mély by byt vyuzity, pokud neni nezbytné ukladat trestni opatreni
e  princip restorativnosti

musi byt individualni, ,usita na miru“ konkrétnimu mladistyému a problému, ktery souvisel
ﬁ 'e%o grovgljn\émum,ri\/lajll’J p%%pgt Kk EeLf'no ngpravme ,Na svo%ocyee‘[,nusm%%vat lJJeho zivot,
ntrolovat jeho vychovu.

dohled probacniho uFedm’lga:
 kontrola chovani v rodiné, ve Skole

. ovinnost spolupracovat dle dohledoveého planu, informovat o svych, zalezitostech,
godriovat p%vin%osti a omezeni, umo%llt vpstup do obydli y

vychovné povinnosti

hradit Skodu, Qdpracovat ,=,, chodit do § bez neomluvenych
gbsenc?, navst%vgvat psychologa, podrobovat se testovani na al?<ohol, 6%1{) Y

vychovna omezeni _ _
(neuzivat drogy, alkohol, neucastnit se urcitych akci)

’

robacni program (vychovny program, ob e hologick bo terapeuticky zaméreny,
apr. na zviadani esg}'/esivity}/n% p%ca\openYWJslggxg trestne or};efnu) . Y Y
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SPOLECENSKY PROSPESNA CINNOST

(dle § 18 pism. c) zakona ¢&. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze)

SpoleCensky prospasna cinnost je opatrenim, kiere mize prispet k naprave
mladistveho. Je tedy urcena pro mladistve pachatele, popr. déti mladsi 15- ti let,
ktefi chtgji aktivné resit nasledky sveho provinéni a odcinit je uziteCnou praci.

+ se vwwkonava bezplatne

- ve volnem case mladistvéeho/ditéte mladsho 15-1i let

- v pfipravnem fizeni se souhlasem mladistvéeho, ktery jej mize predepsanym
zplsobem odvolat

- v rozsahu od 5 do 60 hodin, nejvyse ¢tyfi hodiny denné&, osmnact hodin

Spolecensky prospésnou cinnost Ize odpracovat napfiklad ve prospéch statnich,
krajskych, méstskych, popf. obecnich organizaci (napf. skol, obecnich Uradd), ale i ve
prospéch organizaci nestatnich, neziskovych, cirkevnich.

Urednika soud pro miladez a ve fazi pred rozhodnutim soudu statni zastupce.

Dalsi informace o tomto vwchovnem opatireni Ize ziskat na stfedisku

Probacni a mediacni sluzby v Opave, ul. Olomoucka 9/8, Opava, tel. 734 362 939,
popf. e-mailem: dbeyer@pmes.justice.cz
https://www.pmscr.cz/pro-pachatele/mladistvi-a-deti/

@ PROBACNI A MEDIAENI SLUZBA F’roblémy mt]?clc:l FO.,S“V s r'wérT\]li
nikdy nenf pilis pozdé
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Probacni (resocializacni) programy
pro mladistve

 snazi pomoci zmeénit nahled na vlastni chovani, na spachané provinéni a jeho dopady. Cilem
programu je pomoci bezpec¢nému fungovani klienta v bézné spolecnosti tak, aby bylo tlumeno
riziko recidivy kriminalni Cinnosti.

« zamyslet se nad nasledky vlastniho jednani, prilezitost rozpoznat rizikové situace, které vedly ke
spachani provinéni, a naucit se zvladat vlastni chovani bezpe¢nym zpusobem. Dulezitym cilem
programu je posileni rodiny a rodinnych vazeb, kdy je rodina vnimana jako vyznamny zdroj
podpory pro ucastniky programu.

Program je urCen pro nezletilé a mladistvé klienty Probacni a mediacni sluzby ve véku 14-18 let a
jejich rodiny. Program je zaroven urCen tém klientam, ktefi chtéji hledat cesty k tomu, jak znovu
nepachat trestnou €innost, vyhnout se dalSim problémUim a znat rizikové situace, ktere vedly ke
spachani trestné Cinnosti.

Celkem uc€astnik absolvuje 39,5 hodin v ramci skupinovych, individualnich a rodinnych lekci.
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Soucinnost se skolou

Nezbytna soucast realizace dohledu probacniho urednika, zejména v
pfipadech, kdy pachatel jesté nema dokoncenou povinnou Skolni dochazku.
Plnéni povinné skolni dochazky je soucasti vedeni fadného zivota.

* zprava skoly — jedna z kliCovych soucasti posouzeni osoby nezletileho
pachatele v trestnim fizeni, zejména ve fazi pred rozhodnutim

Probacni pracovnik

* jedna s prislusnymi pracovniky skoly (nejCastéji tfidnim ucCitelem,
vychovnym poradcem, pripadné i s reditelem Ci jinym odpovednym
pracovnikem)

« seznami je s rozsahem zakazu zverejiiovani informaci v trestnich vécech
vedenych proti mladistvym

* udrzuje se zastupcem skoly pravidelny telefonicky, pisemny (zadost o
sdéleni informaci), popf. osobni kontakt.

Intenzitu a forma spoluprace - dle okolnosti pfipadu a s pfihlédnutim Kk rizikim
na strané pachatele. Dohoda pracovnika PMS o neprodleném informovani
pracovnika PMS v pripadé problému s dochazkou ¢i s chovanim pachatele.
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Na jakém legislativhim zaklade soucinnost se skolou pozadujeme?

Ustanoveni o soucinnosti Probacni a mediacni sluzby se statnimi organy a dalSimi institucemi dle § 5
odst. 3 a § 7 odst. 4 zakona €. 257/2000 Sb. o Probacéni a mediacni sluzbé:

§5

* (3) V souvislosti s vykonem probace a mediace jsou zaméstnanci Probacni a mediacni sluzby
opravneéni obracet se na statni organy a pravnické i fyzické osoby s doZzadanim o sdéleni
potfebnych udajl a tyto jsou povinny, pokud tomu nebrani zvlastni zakon nebo opravnéni v ném
uvedene, pozadovaneé udaje bez zbyteCného odkladu sdélit.

§7

* (4) Ufednik Probacéni a mediacni sluzby ma pravo v mezich jeji pusobnosti nahlizet do trestnich
spisll vedenych u soudu, statniho zastupitelstvi a Policie Ceské republiky, €init si z nich vypisky a
poznamky a pofizovat si kopie spisu a jejich ¢asti.

Ustanoveni § 40 odst. 1 zakona $. 218/2003 Sb.: ,organy ¢inné podle tohoto zakona a urednici
Probacni a mediacni sluzby spolupracuji s prislusnym organem socialné-pravni ochrany déti,
zajmovymi sdruZenimi obCani a s osobami_realizujicimi probacni programy, aby posilili vychovné

pusobeni fizeni ve vécech mladistvych, vytvorili podminky pro individuélini pfistup k feSeni jednotlivych
véci, véas reaqgovali na potfeby a zajmy mladistvych a poSkozenych osob i vSech dalSich subjekti
dotéenych trestnou cinnosti a také timto zpusobem trestné ¢innosti zamezovali a ji pfedchazeli. Do
reseni jednotlivych provinéni podle tohoto zakona zapojuji téZ zajmova sdruzeni obCani a jiné
Ssubjekty pasobici ve spole¢enském prostredi mladistvého, v némz doSlo k provinéni, a blizké socialni
okoli obvinéného a poskozeného.
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Soucinnost se skolou

« chovani pachatele v kolektivu i vaci pedagogum;
« vztahy se spoluzaky, postaveni ve tride;

e prospech a priprava na vyucovani;

« vychovneé problémy, zmeny chovani,

« spoluprace zakonnych zastupcu se Skolou;

» zapojeni do dobrovolnych a mimoskolnich aktivit organizovanych
Skolou.
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Rizeni s ditétem mladsim 15-ti let

Myty - nedéje se nic kvuli nedostatku véku, pachateli nehrozi Zadny trest (jen ,socialka®), potrestani
budou za dité rodice (,otec za mé pujde do vézeni*) apod.

Jak to je?

: policie véc vySetfi, spis preda statnimu zastupitelstvi, s tim Zze pro nedostatek véku neni

obvyklé trestni stihani mozné — statni zastupce nasledné poda k soudu navrh na ulozeni nékterého z
opatreni, Fizeni se vede podle obCanského soudniho fadu

Véc se vzdy projedna pfed soudem pro mladez — bud' je ulozeno
nékteré z opatreni, nebo se od ulozeni upousti v pfipadé, ze staci
samotné projednani pfed soudem.

vychovna povinnost (napf. odstranit Skodu, chodit do Skoly...),
vychovné omezeni (neuzivat drogy, nestykat se s urcitymi osobami),
napomenuti s vystrahou,

zarazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného
vhodného vychovného programu ve strfedisku vychovné péce,
dohled probacniho ufednika,

ochranna vychova,

ochranné léCeni.
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Rizeni s ditétem mladsim 15-ti let

Faze frizeni:

) fizeni - odhaleni a zjisténi skute€nosti divodné nasvédcCujicich tomu, Ze byl
spachan ¢in jinak trestny a Ze se jej dopustilo dité mladSi patnacti let (policejni vySetfovani)

b) fizeni - ovéreni, zda je nezbytné, aby statni zastupitelstvi podalo soudu pro mladez
navrh na ulozeni opatfeni ditéti mladSimu patnacti let,

C) fizeni - fizeni pfed soudem pro mladez.

Nové opatrovnik (advokat) nurny jiz v objasfiovaci fazi fizeni !!!
Statni zastupitelstvi jiz nemusi podat navrh na ulozeni opatfeni k soudu kdyz:

« vzhledem k povaze a zavaznosti Cinu jinak trestného, postoji ditéte mladsiho patnacti let k jeho
spachani a jeho chovani po spachani takového Cinu, osobé ditéte, jeho vychovnému prostredi a
dosavadnimu zpUsobu Zivota a pfipadné téz vzhledem k dobé&, ktera uplynula od spachani €inu
jinak trestného, je zfejmeé, ze ulozeni opatreni ditéti neni zapotfebi a ze jiz bylo dosazeno ucelu
tohoto zakona,

« zakonny zastupce (opatrovnik nebo péstoun) Skola, jejimz je zakem, nebo vychovné zafrizeni, v
némz Zije, vUci ditéti jiz pouzili dostate¢né vychovné prostfedky nebo vychovna opatfeni anebo
soud nebo organ socialné-pravni ochrany déti rozhodl| o ulozeni vychovného opatfeni podle
zylfétnich pravnich pfedpisu a tento postup Ize povazovat za postacujici k dosazeni ucelu tohoto
zakona,
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Multidisciplinarni pristup pri praci s mladezi
Tym pro mladez

.Mésta, spravni oblasti a celé komunity, které maiji pfi potlacovani kriminality mladistvych nejvétsi uspéchy, se na danou
problematiku soustifedi komplexné a vyuzivaji sluzeb prfednich odbornikl z celé fady oborl“. Richard A. Mendel: ,Méné
slov a vice pomoci“(2002)

Aktualni slozeni Tymu pro mladez v Opaveé:

Stali ¢lenové:

+ Koordinatorka Tymu pro mladez

* Probacni urednik — specializace na mladez

* Soudce pro mladez

« Statni zastupkyné — specializace na mladez

« Vysetfovatel SKPV PCR - specializace na mladez
+ vedouci soc. odboru magistratu

*  Kuratori OSPOD

+ Etopedkal/psycholozka SVP

* Pracovnici pedagogicko psychologické poradny
*  Preventista méstskeé policie

Hostujici :

« Clen zastupitelstva mésta

« Zastupci NNO

* Pracovnik odboru sSkolstvi magistratu
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Cinnost PMS v oblasti pomoci obétem

PMS se snazi o zapojeni poskozeného do ,procesu” vlastniho odSkodnéni, do obnoveni
jeho pocitu bezpedi, integrity a divéry ve spravedinost.

VCasnost intervence — jiz v pfipravném fizeni a fizeni pred soudem, ale i ve vykonavacim
Fizeni (v ramci dohledu, OPP, pfipravy podkladu pro podminéné propusténi - tzv. parole),
néjaka forma prace s obétmi je pfitomna ve vétSiné agend PMS

Na nékterych stfediscich PMS zvlasni pozice PORADCE PRO OBETI — v planu zajistit
na kazdém stfedisku PMS.

Zakladni legislativni ramec Cinnosti PMS :

 zakon o PMS (§ 4 odst. 2 b) a odst. 3) — vytvareni podminek pro odklony od trestniho
fizeni, pomoc pfi odstranovani nasledkua TC

- zakon o obétech TC - zakladni zasady (§ 3 ZOTC), poskytovani pravnich informaci (§
6 ZOTC), nikoli pravni pomoci (pouze advokati zapsani do registru MSpr)

« zakona o soudnictvi ve vécech mladeze — zakladni zasady dle § 3 odst. 7 ,fizeni
podle tohoto zakona musi sméfovat k tomu, aby poskozeny dosahl nahrady Skody

zplsobené protipravnim cCinem nebo se mu dostalo jiného pfimerfeného
zadostiu€inéni®

* ftrestni rad
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Zvlast’ zranitelné obeti — osoby mladsi 18-ti let

8§ 2 odst. 4 pism. a) ZOTC

« specificky typ obéti, v praxi PMS Casto v souvislosti s fizenim s pachateli, kterym také nebylo 18
let (mladistvi, déti mladsi 15-ti let)

* nutné aby se s nimi pracovalo zvlasté citliveé, s ohledem na charakter pfipadu, vzdy osobou k
tomuto vyskolenou,

s ohledem na vék mivaji méné kompetenci pro plnohodnotné plasobeni v ramci trestniho fizeni
(formalni slozitost trestniho Fizeni), nejsou automaticky zastupovany pravnikem - zmocnéncem
(narozdil od nezletilych pachatell)

« Casta pfitomnost negativnich emoci (obavy z fizeni pfed soudem a setkani s pachatelem, strach,
nejistota, uzkost),

»  UCast zakonnych zastupcl
« vétSi uroven prava a ochrany

« 1ll za obét je tfeba povaZovat kazdou osobu, ktera se citi byt obéti spachaného TC, nevyjde-li
najevo opak nebo nejde-li o zjevné zneuziti zakona !!!
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Prvni kontakt s obéti v ramci trestniho rizeni — problematika
»pouceni

Riziko formalnosti a nesrozumitelnosti pri kontaktu se zvlast zranitelnou obéti jiz pfi tzv. pouceni. Prvni
kontakt s obéti Casto muze rozhodnout o tom, zda bude néjaka forma pomoci dale pokracovat.

V trestnim fizeni maze byt dité (pokud neni samo pachatelem) v postaveni:

* posSkozeného
« svédka
o zvlast zranitelné obéti

Vsechna tato postaveni vyZaduji samostatné pouceni dle trestniho fadu a zakona o obétech, vCetneé
sdéleni informaci podle zakona o obétech (§ 46 trestniho fadu) — pisemna podoba (formular), v praxi
velmi slozité, nezfidka provadéno formalné.

Navrhuje se pfenechat informaéni povinnost dle ZOTC na organu socialn&-pravni ochrany déti
(popf. jiné osobé majici zkuSenost s vychovou mladeze), ktera ma byt pfitomna vyslechu
osoby/svédka mladSiho osmnacti let — dle § 102 trestniho fadu.
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Prace se zvlast’ zranitelnymi obétmi z pohledu praxe PMS
Nabidka PMS obétem:

. odborna pomoc — pravni informace dle § 6 ZOTC,
. poskytnuti psychosocialni podpory, moznost ventilace a sdileni emoci
. restorativni techniky — mediace, popf. rodinné skupinové konference

. ivnll‘ocrjm)ace, jak se domoci nahrady Skody v trestnim (adheznim) fizeni (kdy a jak se pfipojit s narokem na nahradu
Skody
. informace o penézité pomoci — moznost poskytnuti penézité ¢astky k preklenuti zhorSené socialni pomoci (MSpr)

Prohlaseni obéti o dopadu trestného &inu na Zivot* (§ 22 ZOTC), pomoc pfi vypracovani, pfedani soudu, Ize uginit v
kterémkoli stadiu trestniho fizeni (pisemné, ustné)

. muze obéti pomoci vyporadat se psychicky s trestnym Cinem
. v trestnim fizeni je posuzovano jako dikaz

Obvyklé oblasti zajmu détskych obéti:

INFORMACE:

. co se bude dit s pachatelem?

. budu muset jit k soudu a mluvit o tom co se stalo? jak to u soudu probiha?
. kdo mi pomUze? (jaka organizace, kdy, jak...)

«  jakd mam prava? (prava obéti dle ZOTC, prava poskozeného dle TR),

Je dulezité vysvaétlit ditéti prabé&h trestniho fizeni, pravomoci jednotlivych OCTR, ,kdo je kdo* a co déla, pfipravit jej na
soudni projednani véci, popf. nabidnout moznost ,,odklonu®
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Programy realizovaneé
probacni a mediacni sluzbou

Programova centra

5 programovych center probacni a mediacni sluzby s krajskou
pusobnosti

v Ceskych Bud&jovicich pro jihodesky kraj

v Chebu a Sokolové pro zapadocesky kraj

ve Frydku-Mistku a Olomouci pro severomoravsky kraj
v Mosté pro severoCesky kraj

v Praze

zapojeno 32 stredisek
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Smysl| programovych center PMS

Jednotny standard programu — tzn. stejny standart, kvalita a typ
poskytovanych resocializacnich programu po celé CR

 doplnéni prace probacniho urednika

«  poskytnuti specifickych podminek pro uspésnou resocializaci
« podporeni zatizenych stredisek s praci s klienty

«  pokryti riznych oblasti chovani a typologii klientd PMS

* individualizovany pfristup

Skupinova forma programu jako primarni, individualni programy
jen u klientt s kontraindikacemi, nebo v pfripadech, kdy v nejblizsi
dobé neni moznost zahajit skupinovy program (tzn.
uprfednostnime zapocit praci s klientem co nejdfive)

Heterogenni skupiny — vékem, trestnou Cinnosti, pohlavim
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PUNKT rodina (mladistvi)

Zaméreni a cile programu

strukturovany, vyuziva postupy vychazejici z kognitivné behavioralni teorie.

. ucastnici se seznamuiji s jednotlivymi tématy a jejich prostrfednictvim se snazi o ziskani
. znalosti, rozvijeni Zadoucich schopnosti a dovednosti.
. program nabizi u€astnikim pfilezitost zamyslet se nad nasledky svého jednani a rozpoznat

rizikové situace, které je vedly ke spachani provinéni a naucit se zvladat své chovani
nerizikovym zpusobem.

. posileni silné stranky klientd — snizeni rizika recidivy u mladistvych pachatelu.

. posileni rodiny a rodinnych vazeb ucastnika, kdy je rodina vnimana jako vyznamny zdroj
podpory mladistvych pachateld.

+ Kombinace skupinového a individualniho programu, 4 - 8 u€astnikl v jednom béhu programu.
*  Program je urcen:

. pro mladistvé pachatele (15-18 let) nasilnych nebo majetkovych trestnych €inll s opakovanou
protipravni Cinnosti (popf. prvopachatelé zavazné trestné Cinnosti)

. pro nezletilé pachatele, ktefi v dobé konani programu dovrsili 14. rok véku

. rodiny u€astnikd programu

« Kontraindikace: sexualné motivovana TC, neochota rodiny ke spolupraci, neschopnost zvladat
socialni interakce, nedostatek motivace
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PUNKT rodina (mladistvi)

Délka programu a struktura programu

dvanact lekci, pét individualnich (jednohodinovych), sedm lekci dvouhodinovych
skupinovych. Casova dotace na jednoho klienta je tedy 19 hodin.

Skupinova setkani pokryvaji témata:

. provinéni a jeho dusledky,
. sebeovladani,

. jak resit problémy,

. jak uspésne jednat s lidmi,
. provinéni oCima obéti,

. jak zvladat rizika
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Vnimam i Tebe (Victim Impact Training)

posileni nahledu pachatell na své kriminalni chovani a na rizikové faktory, které s nim souviseji

Cilova skupina
Dospéli pachatelé trestné Cinnosti napfi¢c agendami Probacni a mediacni sluzby.
Pachatelé nasilné trestné Cinnosti, v jejichz pfipadé figuruje v pozici poSkozené strany fyzicka osoba.

4-8 uCastniku
Skupinoveé lekce (10) maji tydenni frekvenci
Lekce trva 2 hodiny (celkem 20 hodin skupinovych sezeni)

Program je rozdélen do 10 lekci utvarejici dva hlavni bloky:

1. blok: lekce 1-5 se zaméfuji na uvédomeéni si, pochopeni a zvladani emoci, rozvoj emocni
inteligence a empatie, porozuméni sobé samému i lidem okolo sebe a vciténi se do obéti trestné
cinnosti.

2. blok: lekce 6-10 obsahuji témata zmény postoju, posilovani empatie, zvySovani zajmu o
bezkonfliktni souZziti s druhymi a posilovani smyslu o spole€enskou zodpovédnost.

Byl nejprve v ramci pilotu realizovan i v nékterych véznicich.
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Zlom — zvladani vzteku podle brosetského
modelu (dospeli)

Zaméreni programu:
. zaméren na zvladani vzteku, zalozen na postupech kognitivné behavioralni teorie

. vhodny jak pro pachatele domaciho nasili, tak také pachatele, jejichz chovani se obecné
vyznacuje vysokou mirou agresivity smérujici k nasili a nezvladani vlastnich emoci.

Cil programu:
. naucit vnimat skutecCnost, ze nasili slouzi k partikularnimu ucelu a Ize se mu vyhnout

. vedeni k identifikaci automatického mysleni v rizikovych situacich a k nauceni se tyto
automatismy korigovat na zakladé objektivnich vnéjSich dikazu.

. osvojeni si technik a strategii k nachazeni alternativniho zptsobu chovani tam, kde by
jinak ucastnici volili cestu nasili.

Skupinovy, |ze realizovat i ve verzi individualni prace s klientem.

Pocet ucastniku v jedné skupiné: 4-8 ucastniku

Program je ur€en pro:

« dospéle pachatele trestné Cinnosti vztahujici se k agresivnimu a nasilnému chovani,
zvlasté v oblasti partnerského vztahu a domaciho nasili
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Program pro ridice

prace s osobami, které se dopustily trestné ¢innosti v dopravé, véetné ¢inli zpusobenych pod vlivem
drog Ci alkoholu

Cilova skupina
Dospéli pachatelé trestné Cinnosti napfi¢ agendami Probacni a mediacni sluzby.

Program neni vhodny pro pachatele nedbalostnich trestnych &int v dopravé, ktefi se doposud
nedopustili takového jednani, a to ani na urovni pfestupkad.

4-12 uCastnikd
Skupinoveé lekce (10) maji tydenni frekvenci
Lekce trva 2 hodiny (celkem 20 hodin skupinovych sezeni)

Program je rozdélen do 10 lekci:

pevné stanovené uvodni a zavérecné lekce (prvni tfi a posledni dvé lekce), ostatni lekce jsou feSeny
modulové dle u€astnikd (moduly — alkohol, drogy, rychlost, agresivita, rizikové chovani, unava,
pravidla a jejich dodrzovani, Zivotni styl)
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Dekuji za pozornost.

Kontakt:

Mgr. Dusan Beyer

dusan.beyer@pms.gov.cz
tel. 734 362 939

WWW.pMSCTr.cz

fHE
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