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NEBOJTE SE OSLOVIT
SOCIALNiHO PRACOVNIKA
NEMOCNICE NEBO URADU

VE VASEM OKOLI

POMUZE VAM S ORIENTACI
VE ZDRAVOTNICKYCH
A SOCIALNICH SLUZBACH

Informacni brozuru najdete na
www.msk.cz/assets/temata/eu/maly-
pruvodce-pro-velke-hrdiny.pdf
a nebo po nacteni QR kodu

MALY PROVODCE
PRO VELKE HRDINY

- NEBOJTE SE PECOVAT

Resite ndvrat svého blizkého
z nemocniéniho zafizeni
a hledate adekvatni

pomoc a péci?

Potykate se se zhorSenim
zdravotniho stavu osoby blizké
a chcete se dozvédét,

jak 0 néj pecovat?

0 svého blizkého, ale potfebujete

povzbuzeni a podporu
do dalSich dni?
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‘/9 Moravskoslezsky
kraj

“PODPORUJEME HRDINSTVI,
KTERE NENi VIDET III.”
(Z.03.2.63/0.0/0.0/15_007/016000

je projekt Moravskoslezského kraje,
v ramci néhoz byla vytvorena

informacni brozura, ve které se dozvite
vice informaci o tom, jak peCovat
o0 Vaseho rodinného prislusnika,
a na jakeé sluzby se mlizete obratit.




ZDRAVOTNICKA
ZARIZENI A SLUZBY

NEMOCNICE:

)
)
)

Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.
Nemocnice TFinec, p.o.
Nemocnice Agel Tfinec - Podlesi, a.s.

NASLEDNA PECE:
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Beskydskeé rehabilitacni centrum, spol. s r.o
CNS-centrum Tfinec, s.r.0.

Gaudium Frydek-Mistek, s.r.o.

Hospic Frydek-Mistek, p.o.

Mobilni hospic Ondrasek, 0.p.s.

Mobilni hospic Strom zivota, p.s.

Odborny Ié¢ebny ustav Metylovice —
Moravskoslezské sanatorium, p.o.
Sanatorium Jablunkov, a.s.

Sanatorium Kochova, s.r.0.

PACIENTSKE ORGANIZACE:

Seznam pacientskych organizaci
pacientskeorganizace.mzcr.cz

Vice se dozvite na: https://1url.cz/yK3D6
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SOCIALNI SLUZBY Okres FRYDEK-MISTEK

Konkrétni prehled vSech socidlnich sluzeb ziskéte

z Katalogu socialnich sluzeb mést:

FRYDEK-MISTEK: https://1url.cz/NKjFO  TRINEC: https://1url.cz/YMAYx
FRYDLANT NAD OSTRAVICI: https:/1url.cz/DKjF5

VSechny socialni sluzby v MSK i dalSich méstech

jako Jablunkov najdete na https://1url.cz/eKTa9
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K DISPOZICI VAM JSOU...

SLUZBY AMBULANTNi: I
e b}

O jedna se o sluzby, do kterych sami dochazite,

napr.: Obcanské (rodinné) poradny, denni centra, socidlni rehabilitace, apod.

SLUZBY TERENNI:
O v ramci téchto sluzeb prijde pomoc piimo za Vami domil,

napf.: Osobni asistence, pecovatelska sluzba, rana péce, apod.

SLUZBY NAVAZNE:
' ZAPUJCENT KOMPENZACNICH POMUCEK: Frydek-Mistek, Frydlant nad Ostravici, Tfinec \*.‘
O SENIOR TAXI: Frydek-Mistek, Frydlant nad Ostravici, Tfinec, Jablunkov /
O SVEPOMOCNE SKUPINY: viz Katalog poskytovatelii sluzeb .!
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